
 

17 Eylül 2026 Perşembe 

  
ROMATOLOGLAR İÇİN KARDİYOLOJİ KURSU 

Moderatörler: Bahri Akdeniz - Figen Yargucu Zihni  

13.30-14.00 Rekürren ve kronik perikarditlere yaklaşım Nermin Bayar 

14.00-14.30 Romatoloji hastasında pulmoner hipertansiyon tanı ve izlemi Hatice Solmaz 

14.30-15.00 Romatolojik hastalıklarda miyokardit tanısı ve izlemi Emre Demir 

15.00-15.30 Romatolojide görüntüleme yöntemleri nasıl kullanılır? Ramazan Gündüz 

15.30-15.45 KAHVE ARASI 

15:45-16:00 AÇILIŞ 

  
PANEL: Fizik tedavi  

Moderatörler: Nilay Şahin - Özgül S. Gündüz - Refik Ali Sarı 

16.00-16.20 Romatolojide kardiyopulmoner rehabilitasyon Ece Çınar 

16.20-16.50 Romatolojide el rehabilitasyonu Ender Salbaş 

16.50-17.10 SSc’da yüz ve orofaringeal fonksiyonların  rehabilitasyonu Sahel Taravati Taştekin 

17.10-17.20 Tartışma   

18 Eylül 2026 Cuma 

  PANEL: Romatolojik Hastalıklarda Beslenme Paneli: Güncel Kanıtlar ve Pratik Yaklaşımlar 

  Moderatörler: Mehmet Soy - Selim Nalbant - Sadettin Uslu 

09.00-09.30 Mikrobiyota, inflamasyon ve romatizmal hastalıklarda beslenmenin rolü Rana Nagihan Akder 

09.30-10.00 Kristal artropatileri ve metabolik Sendrom: Gut hastalığında tıbbi beslenme tedavisi Özge Küçükerdönmez 

10.00-10.30 Romatoid artrit ve spondiloartritlerde tıbbi beslenme tedavisi Ezgi Karataş 

10.30-10.40 Tartışma   

10.40-11.00 KAHVE ARASI 
 NUTRICIA UYDU SEMPOZYUMU: Bağ dokusu hastalıklarında tıbbi beslenme 

 Moderatör: Gonca Karabulut 

11.00-11.30 BDH-tıbbi beslenme: Hangi hastaya, ne zaman? Figen Yargucu Zihni 

11.30-12.00 Tıbbi beslenme ürünlerinin özellikleri ve temel uygulama prensipleri İlkçe Kurtulmuş 

12.00-13.30 ÖĞLE YEMEĞİ 

  PANEL: Romatolojide yeni tedavi hedefleri 

  Moderatörler: Şule Bilgen - Nevsun İnanç - Gökhan Sargın 

13.30-13.50 Bağ dokusu hastalıklarında "interferon imzası" nı hedefleyen tedaviler Figen Yargucu Zihni 

13.50-14.10 Lupusta BTK (Bruton's Tirozin Kinaz) İnhibitörleri Gökçe K. Artın 

14.10-14.30 JAK İnhibitörlerinin Yeni Endikasyonları Hakan Emmungil 

14.30-14.40 Tartışma   
 ASTRA ZENECA UYDU SEMPOZYUMU: Anifrolumab ile SLE’de Yeni Bir Dönem 

 Moderatör: Gonca Karabulut 

14.40-15.20 Saphnelo ile Lupusa Pusula Derya Akdeniz Yıldırım 

15.20-15.30 KAHVE ARASI 

  
PANEL: Akılcı ilaç kullanımı (biyolojik ve tsDMARD) 

Moderatörler: Gökhan Keser - Seval Pehlevan - Figen Tarhan  

15.30-15.50 Pratik ipuçlarıyla kağıt üzerindeki anormallikler klinik karara nasıl yansır? Melike Kalfa 

15.50-16.10 Romatoloji hastasında herpes zoster enfeksiyonları: Risk “ilaca” mı, “hastaya” mı ait? Meltem Türkmen 

16.10-16.20 Tartışma   

16.20-16.30 KAHVE ARASI 

 KONFERANS 

 Moderatörler: Veli Çobankara – Dilek Solmaz 

16.30-17.15 KONFERANS: Romatolojide tedavi klavuzları felsefe mi, norm mu, bilim mi? Zeynep Ö. Aşlar 



 

 

19 Eylül 2026 Cumartesi 

 KONFERANS 
 Moderatörler: Fatoş Önen - Taşkın Şentürk 

09.00-10.00 
KONFERANS: Sınırlar Gerçek mi? “Otoimmün mü, Otoinflamatuar mı? 
Ontolojik bir ayrım mı, Epistemolojik bir kolaylık mı? 

Ahmet Gül 

10.00-10.15 KAHVE ARASI 

  
PANEL: Romatolojide kritik hasta yönetimi 

Moderatörler: Fahrettin Oksel – Veli Çobankara 

10.15-10.45 Yoğum bakımda romatoloji hastası var Miray K. Bozgül 

10.45-11.15 Olgularla kritik hastalarda özel tedavi seçenekleri İlkçe Kurtulmuş 

11.15-11.25 Tartışma   

11.25-11.30 KAHVE ARASI 

 PHARMINAL UYDU SEMPOZYUMU: Romatolojide IVIG kullanımı 

Moderatör: Miray K. Bozgül - Figen Yargucu Zihni 

11.30-12.00 Romatolojide IVIG kullanımı İlkçe Kurtulmuş 

12.00-13.30 ÖĞLE YEMEĞİ 

 KONFERANS 
 Moderatörler: Servet Akar – İsmail Sarı 

13.30-14.15 
KONFERANS: Ankilozan spondilit tedavisinde biyolojikler (TNFi ve IL-17i) ve JAKi’nin etkinlik ve 
yan etki profillerinin karşılaştırması 

Pamir Atagündüz 

14.15-14.30  

  
PANEL: Bağ dokusu hastalıklarında kardiyak tutulum 

Moderatörler: Ali Akdoğan - Gülen Hatemi 

14.30-15.00 BDH-PHT tedavisinde neredeyiz? Bahri Akdeniz 

15.00-15.30 Romatolojik hastalıklarda hızlanmış aterosklerozun tarama ve izlemi nasıl yapılmalıdır? Meral Kayıkçıoğlu 

15.30-15.45 KAHVE ARASI 

  
PANEL: Bağ dokusu hastalıklarında akciğer tutulumu 

Moderatörler: Murat İnanç - Merih Birlik 

15.45-16.05 Otoimmün Özellikler Gösteren İnterstisyel Akciğer Hastalığının (IPAF) anlamı ve önemi nedir? Özer Özdemir 

16.05-16.25 Romatolojide progresif pulmoner fibrosiz kavramı Gülru Polat 

16.25-16.45 SARD-ILD’de antifibrotik tedavilerin karşılaştırmalı değerlendirmesi Ender Terzioğlu 

16.45-17.45 
Sözlü Bildiriler-1 

Moderatörler: Gerçek Can - Duygu Kerim 

20 Eylül 2026 Pazar 

08.30-09.30 
Sözlü Bildiriler-2 

Moderatörler: Fatih Taştekin - Tufan Türk 

09.30-09.45 KAHVE ARASI 

 PANEL: Nedeni bilinmeyen böbrek yetmezliğinde romatolojik tanılar 

Moderatörler: Timur Pırıldar - Mustafa Özmen 

09.15-10.15 Nedeni bilinmeyen böbrek yetmezliğinde romatolojik tanılar Barış Hasbal 

10.15-10.45 Olgularla renal tutulumun değerlendirmesi Elif Er Gülbezer 

10.45-11.00 Tartışma   

11.00-12.00 KAPANIŞ   

 


